
10 月～12 月イベント 
 秋のバス旅行 

 モルック大会 

 ハロウィン祭 

 クリスマス会 

 紅白歌合戦 

他にもさまざまなプログラムを行っています。デイケアに関心のある方は 

主治医・看護師・精神保健福祉士・作業療法士・受付にご相談下さい。 

随時、見学や体験利用も可能です。 
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２０２６. 

１月発行 

 

 

新年あけましておめでとうございます 

本年もデイケアわかばをよろしくお願い申し上げます 

コスモス 

ケイトウ 
気候もよくダリア 

など多彩な花々が 

満開でした 

月ごとに 

希望者の方と一緒に作ります 

スノードーム 

メモスタンド 

・オニオンスープ 

・モンブラン 

・カレーパン など 

 

12 月に入り、飾り付けからスタートしたクリスマス 

ゲームやケーキを食べ楽しい会となりました 

ガーデンマム 


